
д д д д с делением

Русский язык 4 4 4 4 4 16

Чтение (литературное чтение) 4 4 4 4 4 16

Математика 4 4 3 3 3 14

Информатика 1 1 1 2

Природоведение 2 2 0 4

Биология 2 2 2 4

География 2 2 2 2 6

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 8

Мир истории 2 0 2

История Отечества 2 2 2 4

Музыка 1 0 1

Рисование (изобразительное 
искусство)

2 0 2

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 8

Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 45
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1

с делением

5 класс 6 класс

Учебный план для обучающихся 5-8 классов с ОВЗ Легкой умственной отсталостью (вариант1)  МОУ ИРМО "Оекская 
СОШ" на 2023-2024 учебный год  (приложение к АООП  ФГОС ОВЗ УО (ИН)

Итого с учётом обязательной части и ЧФУОО к 
финансированию

7 класс

Спортивные игры
Прикладное творчество

логопедические занятия
развитие психомоторики

Внеурочная деятельность

Знайка и умейка

Байкаловедение

Учебные предметы

1. Обязательная часть

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе

Язык и речевая практика

ритмика 

Предметная область

количество часов в неделю

социально-бытовая ориентировка

8 класс
с делением с делением с делением
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Школа здоровья

Итого 
Урочная часть,формируемая участниками образовательных 
отношений

Математика 

Естествознание 

Человек и общество

Искусство

Коррекционно-развивающая область:

Культура безопасности жизнедеятельности

Основы компьютерной грамотности
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д с делением

Русский язык 3 3 3
Чтение 3 3 3
Математика 4 4 4
Биология 2 2 2
География 2 2 2
История Отечества 2 2 2
Обществознание 1 1 1
Музыка и пение 0 0 0
Изобразительное искусство 0 0 0
Физическая культура 3 3 3

Трудовая 
подготовка

Профессионально-трудовое 
обучение 10 20 20

30 40 40
0 0 0

30
10 10 10

Коррекционные курсы 5 5 5
Социально-бытовая  ориентировка 2 2 2
Логопедические занятия 1 1 1
Развитие психомоторики 2 2 2

5 0 0

2 0 0
1 0 0
1 0 0
1 0 0

0 0
35 0 45Итого:

Максимальная нагрузка на 1 ученика

Внеурочная деятельность

Коррекционная 
подготовка

Другие направления внеурочной деятельности 
(кружки, секции)

Умелые ручки
Планета книголюбов

Итого 
Компонент образовательной организации

Прикладное творчество
Мозаики из прикладных материалов

Спортивные игры

Учебный план для обучающихся 9 классов с ОВЗ Легкой умственной отсталостью (вариант1)  
МОУ ИРМО "Оекская СОШ" на 2023-2024 учебный год  (приложение к АООП  ОВЗ УО (ИН)
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Общеобразовательные области 9 классы
Всего часов к оплате

количество часов в неделю


	5-8 АООП
	9 АООП

